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Dal Vangelo di Matteo (Mt 17,1-9) 
 

Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li 
condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo 
volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco, 
apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la parola, 
Pietro disse a Gesù: «Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre 
capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia». Egli stava ancora parlando, 
quando una nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla 
nube che diceva: «Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio 
compiacimento. Ascoltatelo». All'udire ciò, i discepoli caddero con la faccia a 
terra e furono presi da grande timore. Ma Gesù si avvicinò, li toccò e disse: 
«Alzatevi e non temete». Alzando gli occhi non videro nessuno, se non Gesù 
solo. Mentre scendevano dal monte, Gesù ordinò loro: «Non parlate a 
nessuno di questa visione, prima che il Figlio dell'uomo non sia risorto dai 
morti». 



PAPA FRANCESCO CI PARLA 

 
Il Vangelo di questa seconda domenica di Quaresima (cfr Mt 17,1-9) ci 
presenta il racconto della Trasfigurazione di Gesù. Egli prende con sé Pietro, 
Giacomo e Giovanni e sale su un monte alto, simbolo della vicinanza con Dio, 
per aprirli ad una comprensione più piena del mistero della sua persona, che 
dovrà soffrire, morire e poi risorgere. Infatti, Gesù aveva iniziato a parlare loro 
delle sofferenze, della morte e della risurrezione che lo attendevano, ma essi 
non potevano accettare quella prospettiva. Per questo, giunti in cima al 
monte, Gesù si immerge in preghiera e si trasfigura davanti ai tre discepoli: «il 
suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce» 
Ma perché fa questa elezione di questi tre? Perché sono i più santi? No. Gesù 
non sceglie secondo i nostri criteri, ma secondo il suo disegno di amore. 
L’amore di Gesù non ha misura: è amore, e Lui sceglie con quel disegno di 
amore. Si tratta di una scelta gratuita, incondizionata, un’iniziativa libera, 
un’amicizia divina che non chiede nulla in cambio. E come chiamò quei tre 
discepoli, così anche oggi chiama alcuni a stargli vicino, per poter 
testimoniare. Essere testimoni di Gesù è un dono che non abbiamo meritato: 
ci sentiamo inadeguati, ma non possiamo tirarci indietro con la scusa della 
nostra incapacità. 
A noi pure è stata consegnata la Parola di salvezza, è stata donata la fede e 
abbiamo sperimentato, in forme diverse, la gioia dell’incontro con Gesù. 
n questo mondo, segnato dall’egoismo e dall’avidità, la luce di Dio è offuscata 
dalle preoccupazioni del quotidiano. Diciamo spesso: non ho tempo per 
pregare, non sono capace di svolgere un servizio in parrocchia, di rispondere 
alle richieste degli altri... ma non dobbiamo dimenticare che il Battesimo che 
abbiamo ricevuto ci ha fatto testimoni, non per nostra capacità, ma per il 
dono dello Spirito.  
 
 
 
Attenzione: Ogni Venerdì di Quaresima, incontri Quaresimali: 
Ore 17:00 Santa Via Crucis. 
Ore 20:45 Riflessione sul tema della comunità/Fraternità.  
 
 
 
 



QUARESIMA DI DISCERNIMENTO  
IN CAMMINO CON PAPA FRANCESCO 

 

 

Gesù parla del discernimento con immagini tratte dalla vita ordinaria; ad 
esempio, descrive i pescatori che selezionano i pesci buoni e scartano quelli 
cattivi; o il mercante che sa individuare, tra tante perle, quella di maggior 
valore. O colui che, arando un campo, si imbatte in qualcosa che si rivela 
essere un tesoro. Alla luce di questi esempi, il discernimento si presenta come 
un esercizio di intelligenza, e anche di perizia e anche di volontà, per cogliere 
il momento favorevole: queste sono le condizioni per operare una buona 
scelta. Ci vuole intelligenza, perizia e anche volontà per fare una buona scelta. 
E c’è anche un costo richiesto perché il discernimento possa diventare 
operativo. Per svolgere al meglio il proprio mestiere, il pescatore mette in 
conto la fatica, le lunghe notti trascorse in mare, e poi il fatto di scartare parte 
del pescato, accettando una perdita del profitto per il bene di coloro a cui è 
destinato. Il mercante di perle non esita a spendere tutto per comprare quella 
perla; e lo stesso fa l’uomo che si è imbattuto in un tesoro. Situazioni inattese, 
non programmate, dove è fondamentale riconoscere l’importanza e l’urgenza 
di una decisione da prendere. Le decisioni le deve prendere ognuno; non c’è 
uno che le prende per noi.[…] gli adulti, liberi, possono chiedere consiglio, 
pensare, ma la decisione è propria.[…]Tu devi decidere, ognuno di noi deve 
decidere, e per questo è importante saper discernere: per decidere bene è 
necessario saper discernere.  

(dalle catechesi di Papa Francesco) 
 
 

 

 

PREGHIAMO:  

O Signore.,  
nelle situazioni difficile della vita, 
io non lasci mai vincere la disperanza 
 
 
 
 
 
 
 
 



APPUNTAMENTI 

 ANNO CATECHISTICO 2022/23 
2A ELEMENTARE: DOMENICA 12 MARZO h. 9:45 (SOLO BAMBINI) 
3A ELEMENTARE: DOMENICA 12 MARZO h. 9:45 (GENITORI + BAMBINI) 
4A ELEMENTARE: SABATO 11 MARZO h. 14:30 (SOLO BAMBINI) 
5A ELEMENTARE: SABATO 18 MARZO h. 14:30 (SOLO BAMBINI) 

 
 OGNI VENERDÌ DI QUARESIMA: Incontri quaresimali: Alle ore 17:00 Santa 

Via Crucis. Alle ore 20:45 Riflessione sul tema della Comunità/Fraternità, 
nella Capella Invernale. (Prossimo incontro 10/3) 
 

 Pellegrinaggio in Terra Santa dal 18 al 25 agosto 2023 con la presenza di 
don Antonio Bortone, Parroco di San Pietro e S. Vincenzo (Settimo 
Torinese). Per informazioni rivolgersi in Ufficio Parrocchiale. 
 

 Consiglio Pastorale Parrocchiale MARTEDÌ 7 MARZO h. 20:45 in cappella 
invernale. 
 

CAMMINI FORMATIVI 

 
LA COMUNIONE NELLA CHIESA 

“COME IO HO AMATO VOI,COSÌ’ AMATEVI GLI UNI GLI ALTRI” (GV 13,34) 
PRESSO “SALONE ORATORIO SAN GUGLIELMO ABATE” FRAZIONE MEZZI PO, 54 

 

 

15 APRILE  2023     ORE 9:30 - 12 RELATORE: PIERLUIGI DOVIS    
DIRETTORE CARITAS DIOCESANA TORINO 

29 APRILE 2023      ORE 9:30 - 12  RELATORE: DIACONO GIONA  CRAVANZOLA 
COMUNITÀ PAPA GIOVANNI XXIII 

20 MAGGIO 2023   ORE 9:30 - 12 
RELATORE: DON ANTONIO BORTONE  
PARROCO DI PARROCCHIA S. PIETRO IN VINCOLI   

E MODERATORE UNITÀ PASTORALE 28 
 

Per partecipare è necessario iscriversi in Ufficio Parrocchiale. 


